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GEBRUIKERSHANDLEIDING

HerinneringApp
Herinneringen instellen, beheren en alarmen stoppen — stap voor stap.

Voor Android-smartphones en -tablets | Met originele schermvoorbeelden

Ontwikkelaar: Jeffrey Haimé  •  Appversie op de aangeleverde schermafbeeldingen: 1.0 (build 1)

Documentversie 1.0  |  17 oktober 2026

Deze handleiding beschrijft de zichtbare bediening van de getoonde appversie. De plaats van 
Android-instellingen kan per toestel verschillen.
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1. Wat doet HerinneringApp?
Met HerinneringApp kun je een herinnering instellen voor een gekozen datum en tijd, of voor 
geselecteerde weekdagen. Bij het alarm kan de app geluid afspelen, een tekst uitspreken of 
beide doen. Een grote STOP-knop helpt je het alarm te beëindigen.

Voorbeelden: medicijnen op tijd innemen, een afspraak onthouden, een dagelijkse handeling of 
een terugkerende taak. Gebruik de app als geheugensteun; voor kritieke medische of 
veiligheidsmeldingen is één telefoonapp geen gegarandeerd alarmsysteem.

2. Eerste keer openen en toestemmingen
Open HerinneringApp via het app-pictogram op je toestel. De eerste keer kan Android vragen 
om toestemming voor meldingen of alarmfuncties. De precieze meldingen verschillen per 
Android-versie.

Op de aangeleverde schermafbeeldingen staat bovenaan: “Schermvullende alarms zijn niet 
toegestaan. Sta dit toe zodat het alarmscherm direct verschijnt.”

1. Tik op “Instellingen openen” in de melding.
2. Zoek in de Android-instellingen naar de toestemming voor schermvullende 

meldingen/alarmen voor HerinneringApp.
3. Schakel de toestemming in als Android deze aanbiedt.
4. Keer terug naar de app en controleer of de waarschuwing verdwijnt.
5. Stel een testherinnering over enkele minuten in en controleer of het alarm verschijnt.

Let op: ook meldingen, exacte alarmen, geluidsvolume, Niet storen en batterijbeheer kunnen de 
alarmervaring beïnvloeden. De exacte menunamen verschillen per fabrikant. Verleen alleen de 
toestemmingen die de app nodig heeft.
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Afbeelding 1. Beginscherm zonder opgeslagen herinneringen; bovenaan de waarschuwing over 
schermvullende alarmen.

3. Het beginscherm
Bovenaan staat “Herinnering”. Met de grote blauwe plusknop (+) voeg je een herinnering toe. 
Rechtsboven staat een tandwiel. In de getoonde versie opent dat tandwiel het informatiescherm 
“Over deze app”, geen algemeen instellingenmenu.

Zonder geplande herinneringen toont het scherm “Nog geen herinneringen” of, wanneer wel 
items bestaan maar geen volgend actief alarm is gepland, “Geen actieve herinnering”. Bij een 
toekomstig alarm verschijnt boven het overzicht een aftelling, bijvoorbeeld “Alarm over 47 uur 
56 minuten”, met de geplande datum en tijd.

Afbeelding 2. Beginscherm met een aftelling tot het volgende alarm.

4. Nieuwe herinnering instellen
6. Tik op de blauwe plusknop (+). Het venster “Nieuwe herinnering” verschijnt.
7. Stel de gewenste tijd in met de uur- en minutenkiezer bovenaan.
8. Controleer de datumregel. Tik op het kalenderpictogram om een datum te kiezen als je een 

eenmalige herinnering wilt.
9. Kies desgewenst de weekdagen ma, di, wo, do, vr, za en/of zo voor een terugkerende 

herinnering.
10. Vul bij “Naam herinnering” een korte, duidelijke omschrijving in.
11. Zet “Geluid” en/of “Spraak” aan en vul bij spraak de “Gesproken tekst” in.
12. Tik op “Herhalen” en selecteer de gewenste optie.
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13. Controleer alles en tik op “Opslaan”. Met “Annuleren” of het kruisje sluit je zonder deze 
nieuwe invoer te bewaren.

Afbeelding 3. Venster “Nieuwe herinnering” met tijd, datum, weekdagen, naam, geluid, spraak en 
herhalen.

5. Eenmalig of op weekdagen

Eenmalige herinnering
Kies een datum en tijd. In het overzicht wordt dit aangeduid als “Eenmalig”. Dit is geschikt voor 
een specifieke afspraak of gebeurtenis.

Terugkerende herinnering
Selecteer de gewenste weekdagen. Je kunt bijvoorbeeld alleen maandag tot en met vrijdag 
kiezen, of iedere dag. Op de voorbeeldafbeelding verschijnen de weekdagen in kleine letters 
onder het tijdstip.

Controleer na het opslaan altijd of de juiste datum of weekdagen zichtbaar zijn en of bovenaan 
een volgende alarmtijd wordt getoond.

6. Geluid, spraak en herhalen

Geluid en spraak
Met de schakelaar “Geluid” kies je of de app een alarmsignaal afspeelt. Onder de schakelaar 
staat het geselecteerde geluid; in de afbeelding is dat “Standaard (Morning Xylophone)”. Met 
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“Spraak” schakel je de gesproken herinnering in. In “Gesproken tekst” voer je in wat de app 
moet zeggen.

Je kunt kiezen voor alleen geluid, alleen spraak of geluid én spraak. Voor spraakweergave moet 
de tekst-naar-spraakfunctie van Android op het toestel goed werken. De bediening voor het 
kiezen van een ander alarmgeluid is niet in de aangeleverde schermen getoond; daarom wordt 
hier geen specifieke knopvolgorde voor beschreven.

Herhalen
Tik op “Herhalen” om een keuze te maken:

1 keer Eén alarmronde.

3 keer Drie alarmrondes.

5 keer Vijf alarmrondes.

7 keer Zeven alarmrondes.

Tot ik het uitzet Herhalen totdat je het alarm handmatig stopt.

Volgens de door de ontwikkelaar bevestigde werking zit er 2 seconden tussen de herhalingen 
van het alarm en de gesproken tekst. De exacte timing kan door toestelgedrag enigszins worden 
beïnvloed.

Afbeelding 4. De vijf keuzemogelijkheden voor herhalen.
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7. Herinneringen bekijken en beheren
Iedere opgeslagen herinnering verschijnt als een kaart met een grote tijd, naam, planningstype 
en de gekozen alarmfuncties. De blauwe schakelaar rechts op de kaart zet een herinnering aan 
of uit. Het prullenbakpictogram verwijdert een herinnering.

14. Open het beginscherm.
15. Zoek de herinnering aan de hand van de naam en het tijdstip.
16. Gebruik de schakelaar rechts om de herinnering tijdelijk uit te schakelen of opnieuw in te 

schakelen.
17. Gebruik het prullenbakpictogram alleen als je de herinnering wilt verwijderen. Controleer 

eventuele bevestigingsmeldingen.
18. Controleer bovenaan of de app weer een volgend actief alarm toont.

In het voorbeeld staan twee herinneringen op 18:48. Eén gebruikt geluid én spraak met drie 
herhalingen; de andere alleen geluid met één herhaling. De schermafbeeldingen tonen niet 
ondubbelzinnig welke tikhandeling een bestaande kaart voor bewerking opent. Daarom wordt 
een specifieke wijzigingsroute hier niet als vaststaand beschreven.

Afbeelding 5. Overzicht van twee opgeslagen herinneringen, met schakelaars en prullenbakken.

8. Wanneer een alarm afgaat
Wanneer een alarm afgaat, verschijnt een opvallend donkerrood scherm met een belpictogram, 
het ingestelde tijdstip, de naam van de herinnering en onderaan een grote lichtgekleurde STOP-
knop.
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19. Lees de herinneringsnaam en controleer de taak die je moet uitvoeren.
20. Tik op de grote knop “STOP” onderaan om het actieve alarm te stoppen.
21. Keer zo nodig terug naar het herinneringenoverzicht om de volgende planning te bekijken.

Het alarmscherm past zich aan de schermstand aan. In portretmodus staan tijd en naam onder 
elkaar; in landschapsmodus staan ze naast elkaar. De STOP-knop blijft onderaan duidelijk 
zichtbaar.

Afbeelding 6. Actief alarm in portretmodus.
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Afbeelding 7. Actief alarm in landschapsmodus.

9. Over deze app
Tik op het tandwiel rechtsboven in het beginscherm. Het scherm “Over deze app” toont onder 
meer de ontwikkelaar Jeffrey Haimé, versie 1.0 (build 1) en copyrightinformatie.

Je kunt de volgende onderdelen uitklappen: Over Herinnering, Privacy, Belangrijke 
gebruiksinformatie, Werking van meldingen en alarmen, Geen garantie, Aansprakelijkheid, 
Intellectueel eigendom, Wijzigingen en Contact. Onderaan staat “Open-sourcelicenties”.

Tik op de pijl naast een onderdeel om de toelichting te lezen. Met de terugpijl linksboven ga je 
terug naar het beginscherm.
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Afbeelding 8. Informatiescherm “Over deze app”.

10. Praktijkvoorbeelden

Voorbeeld A — afspraak
Je hebt op dinsdag om 14:30 een afspraak. Maak een nieuwe herinnering met naam “Afspraak”, 
kies de juiste datum en 14:30, selecteer geluid en sla op. Controleer in het overzicht of de juiste 
datum en tijd worden weergegeven.

Voorbeeld B — dagelijkse herinnering
Je wilt iedere dag om 09:00 een herinnering. Stel 09:00 in, selecteer alle zeven weekdagen, geef 
de herinnering een duidelijke naam en kies geluid, spraak of beide. Sla op en controleer de 
weekdagen.

Voorbeeld C — gesproken boodschap
Maak een herinnering met naam “Planten water geven”. Zet “Spraak” aan en vul als gesproken 
tekst bijvoorbeeld “Vergeet de planten niet water te geven” in. Kies eventueel ook “Geluid” en 
stel het aantal herhalingen in.

11. Veelvoorkomende problemen
Het alarmscherm verschijnt niet volledig Controleer de melding over 

schermvullende alarmen en tik op 
“Instellingen openen”. Controleer daarna 
de Android-toestemming.
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Geen geluid hoorbaar Controleer of “Geluid” is ingeschakeld, het 
medi-/alarmvolume en eventuele stille of Niet 
storen-instellingen.

Geen gesproken tekst Controleer “Spraak”, de ingevulde tekst en de 
Android-tekst-naar-spraakinstellingen.

Een herinnering gaat niet af Controleer datum, tijd, geselecteerde 
weekdagen, de schakelaar op de kaart en 
Android-alarm-/meldingsrechten.

“Geen actieve herinnering” ondanks 
kaarten

Controleer of de herinneringen nog een 
toekomstige uitvoering hebben en of ze 
ingeschakeld zijn.

Alarm verschijnt vertraagd of niet na 
batterijbesparing

Controleer de Android-batterijbeperkingen 
en test opnieuw. Fabrikanten kunnen 
achtergrondgedrag beperken.

Alarm blijft terugkomen Controleer de instelling “Herhalen”; kies 
“STOP” wanneer het alarm verschijnt.

Belangrijk: een succesvolle test op één toestel garandeert niet identiek gedrag op iedere 
Android-versie. Test belangrijke herinneringen na systeemupdates of een nieuwe appversie 
opnieuw.

12. Snelle naslag en aandachtspunten
Nieuwe herinnering Tik op de blauwe +, vul tijd en planning in 

en kies Opslaan.

Herinnering tijdelijk uit Gebruik de schakelaar rechts op de 
herinneringskaart.

Herinnering verwijderen Tik op de prullenbak bij de kaart.

Herhalingen kiezen Open Nieuwe herinnering  Herhalen.→

Alarm stoppen Tik op de grote STOP-knop op het rode 
scherm.

Informatie en privacy Tik op het tandwiel  Over deze app.→

Schermvullende alarmen toestaan Gebruik “Instellingen openen” in de 
waarschuwing op het beginscherm.

Documentatiegrens: de screenshots tonen geen volledige stappen voor het wijzigen van een 
bestaande herinnering, het selecteren van een ander alarmgeluid, export/import of een 
afzonderlijk Android-instellingenoverzicht. Deze handelingen zijn daarom niet als bevestigd 
beschreven.
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© 2026 Jeffrey Haimé. Gebruikershandleiding opgesteld op basis van de aangeleverde schermen 
en bevestigde gebruiksinformatie.
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